
PSİKOLOJİ LİSANS PROGRAMI ZORUNLU STAJ TALİMATI 

Giriş 

Bu belge, Uluslararası Final Üniversitesi (UFÜ) Psikoloji Lisans Programı kapsamında zorunlu 

staj uygulamalarının düzenlenmesi ve yürütülmesi amacıyla hazırlanmıştır. Zorunlu staj, 

öğrencilerin teorik bilgilerini uygulamalı olarak geliştirmeleri, mesleki deneyim kazanmaları 

ve meslek etik kurallarını içselleştirmeleri için önemli bir aşamadır. 

1. Stajın Amacı 

Zorunlu stajın temel amacı: 

 Psikoloji alanında edinilen teorik bilgi ve becerileri pratikte uygulamak, 

 Mesleki deneyim kazanmak, 

 Profesyonel becerilerin geliştirilmesi ve kariyer planlamasına katkıda bulunmak, 

 Meslek etiği konusunda deneyim kazanmak, 

 İlgi alanlarını keşfetmek ve kariyer hedeflerini netleştirmesine katkı sağlamaktır. 

2. Staja Başvurmak için Gerekli Asgari Koşullar 

 Staja gidecek öğrencilerin 3. sınıfı tamamlamış olmaları gerekmektedir.  

 Öğrencilerin Psikopatoloji-I ve Psikopatoloji-II derslerini başarıyla tamamlamış 

olmaları gerekmektedir. 

3. Staj Süresi ve Kapsamı 

3.1. Staj Süresi 

 Toplam Süre: Zorunlu staj toplam en az 20 iş günüdür. 

 Çalışma Saati: Bu süre, staj yapılan kurumun çalışma saatlerine uygun olarak 20 iş 

günü için planlanmalıdır. 

3.2. Staj Kapsamı 

Staj, öğrencilerin aşağıdaki alanlarda deneyim kazanmalarını amaçlamaktadır: 

 Klinik Uygulamalar: 



Öğrenciler, klinik psikoloji alanında çalışarak hastaların değerlendirilmesi, tedavi süreçleri 

ve terapötik uygulamalar hakkında bilgi sahibi olurlar. Bu kapsamda, psikolojik test 

uygulamaları ve hasta görüşmeleri gibi pratik deneyimler kazanılır. 

 Eğitim Kurumları: 

Okul veya diğer eğitim kurumlarında staj yaparak, öğrencilere yönelik psikolojik destek, 

sınav kaygısı yönetimi ve akademik destek vb. konularda deneyim kazandırılır. 

 Araştırma ve Geliştirme: 

Araştırma merkezlerinde staj yaparak, psikolojik araştırma yöntemleri, veri analizi ve 

bilimsel rapor yazımı konularında bilgi edinilir. Öğrenciler, yürütülen projelere katkıda 

bulunarak uygulamalı araştırma deneyimi kazanır. 

 Sosyal Hizmet Kuruluşları: 

Sosyal hizmet alanında çalışan kuruluşlarda staj yaparak, toplumsal sorunlar, psikososyal 

destek hizmetleri ve kriz müdahale yöntemleri hakkında bilgi sahibi olunur. 

 Rehabilitasyon Merkezleri: 

Çeşitli terapötik yaklaşımları ve müdahale yöntemlerini öğrenme fırsatı sunar. Bu staj 

sırasında öğrenciler, bireylerin zihinsel ve duygusal sağlıklarını desteklemek için 

uygulamalı deneyim kazanır. 

3.3. Stajın İçeriği 

Staj süresince öğrenciler, aşağıdaki etkinlikleri gerçekleştirmekle yükümlüdür: 

 Kurumun işleyişini gözlemlemek ve sürece katkıda bulunmak. 

 Psikolojik değerlendirme ve müdahale süreçlerine katılmak. 

 Mesleki etik kurallarını gözeterek, danışan ve uzmanlarla iletişim kurmak. 

 Gözlem ve uygulama yaparak edindiği bilgileri raporlaştırmak. [Raporlaştırma ile ilgili 

gerekli tüm bilgilere ve staj dosyası örneğine UFÜ resmi web sitesi (www.final.edu.tr), 

Fen Edebiyat Fakültesi sayfasından ulaşabilirsiniz.] 

4. Staj Yerleri 

Öğrenciler, stajlarını gerçekleştirmek için ilgili kurumda görevli en az bir psikolog olması 

şartıyla aşağıdaki türde kuruluşlardan birini seçmelidir: 

 Devlet ve özel hastaneler 

 Özel rehabilitasyon merkezleri 

 Eğitim kurumlarındaki psikolojik danışma merkezleri 
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 Sosyal hizmet kurumları 

 Psikolojik araştırma ve geliştirme merkezleri 

5. Staj Başvuru Süreci 

 Öğrenciler, staj yapacakları kurumları kendileri araştırmalı ve bulmalıdır.  

 Türkiye Cumhuriyeti (T.C.)’ndeki devlet kurumlarında staj yapacak olan öğrencilerin 

önemli tarihleri takip ederek, T.C. Cumhurbaşkanlığı İnsan Kaynakları Ofisine bağlı 

Kariyer Kapısı resmi web sitesinden (https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/) başvuru 

yapmaları gerekmektedir.  

 Devlet kurumları dışındaki kurumlarda staj yapacak olan öğrencilerin staj yapmayı 

planladıkları yer ilgili birimin staj komisyonu tarafından uygunluk açısından 

onaylanmalıdır.  

 Staj yerleri belirlendikten sonra zorunlu staj formu doldurulup stajın başlangıç tarihine 

bir hafta kala Dekan sekreterliğine teslim edilmelidir.  Zorunlu staj formu sigorta 

işlemleri için gereklidir. Zorunlu staj formuna, UFÜ resmi web sitesi Fen Edebiyat 

Fakültesi sayfasında (www.final.edu.tr) yer almaktadır.  

 Staj yapılacak kurum tarafından belge talep edilmesi halinde istenilen belgelerin 

kuruma teslim edilmesi öğrencinin sorumluluğundadır. 

6. Staj Süreci 

 Staj süresince, öğrencilerden beklenen görevler ve sorumluluklar: 

o Kurumda belirlenen görevleri yerine getirmek, 

o Gözlem ve uygulama yaparak deneyim kazanmak, 

o Mesleki etik kurallarına uygun hareket etmek, 

o Staj yapılan kurumun genel kurallarına uymak, 

o Eğitim sürecinde edinilen teorik bilgileri pratikte uygulamak. 

7. Staj Raporu 

 Stajın tamamlanmasının ardından, öğrenciler staj raporu hazırlamalıdır. Rapor 

aşağıdaki başlıkları içermelidir: 

o Staj yapılan kurumun tanıtımı ve işleyişi 

o Üstlenilen görevler ve sorumluluklar 
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o Staj süresince edinilen deneyimler 

o Öğrenilenler ve kişisel gelişim 

 Raporlaştırma ile ilgili gerekli staj dosyası örneğine UFÜ resmi web sitesi 

(www.final.edu.tr), Fen Edebiyat Fakültesi sayfasından ulaşabilirsiniz. 

8. Değerlendirme 

 Staj değerlendirmesi, staj raporu ve staj yapılan kurumdan alınacak değerlendirme 

formuna dayanarak yapılacaktır. 

 Başarılı bir staj için: 

o Asgari staj süresinin tamamlanması, 

o Raporun zamanında teslim edilmesi, 

o Staj sürecinde mesleki etik kurallarına uyulması gerekmektedir. 

9. Etik Kurallar 

 Staj süresince öğrencilerin mesleki etik kurallarına uymaları esastır. Gizlilik, saygı ve 

profesyonellik, staj sürecinde gözetilmesi gereken öncelikli ilkelerdir. 

10. Ek Bilgi 

 İş bu talimat UFÜ Öğrenci Staj Yönergesi referans alınarak hazırlanmıştır. 

Yürütülmesinden Fen-Edebiyat Fakültesi Dekanlığı sorumludur.  

Sonuç 

Bu belge, psikoloji lisans programı öğrencilerinin staj süreçlerini düzenlemek ve bu süreçteki 

beklentileri netleştirmek amacıyla hazırlanmıştır. Tüm öğrencilerin, belirtilen hususlara 

uyması ve stajlarını en verimli şekilde değerlendirmesi beklenmektedir. 
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